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Progetto SMART Care per le cure e i percorsi assistenziali in

neurologia
LINK: https://www.milanofinanza.it/news/progetto-smart-care-per-le-cure-e-i-percorsi-assistenziali-in-neurologia-202207111111237129 

Progetto SMART Care per le
c u r e  e  i  p e r c o r s i
assistenziali in neurologia di
Alice Caccamo tempo di
lettura Il documento è stato
reda t to  da l l a  Soc i e tà
Italiana di Neurologia (SIN)
in collaborazione con la
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
i n  M e d i c i n a  ( S I M M ) ,
coordinato da OVER Group
e rea l i zzato  graz ie  a l
contributo incondizionato
della ROCHE Coinvolgere e
coordinare tutt i  i  nodi
territoriali per ottimizzare la
gestione del percorso dei
pazienti; facilitare accesso e
empowerment del cittadino-
paziente; ridurre le distanze
tra ospedale e territorio,
favorendo comunicazione
einterazione strutturata tra
medici specialisti, infermieri
specializzati/case manager,
m e d i c i  d i  m e d i c i n a
generale, operatori sanitari
del territorio; evitare un
impropr io  consumo d i
risorse, ridurre i costi non
necessar i  e  gest i re  la
compless i tà  favorendo
lasostenibilità del Servizio
Sanitario Nazionale. Questi

gli obiettivi del Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, documento
r eda t t o  da l l a  S IN  i n
co l l abo raz ione  con  l a
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
i n  M e d i c i n a  ( S I M M ) ,
coordinato da OVER Group
e rea l i zzato  graz ie  a l
contributo incondizionato
della ROCHE. Le patologie
croniche colpiscono oltre 24
milioni di italiani e, secondo
i dati della Sorveglianza
P A S S I  d e l l ' I s t i t u t o
Superiore di Sanità, già
dopo i 65 anni più della
metà della popolazione
convive con una o più
cronicità, con un trend in
c resc i ta  con  l ' e tà .  In
g e n e r a l e ,  e s s e
r a p p r e s e n t a n o
un'importante criticità per
la sostenibilità di sistemi
sanitar i  e del la spesa,
quest'ultima in salita di pari
passo con la transizione
epidemiologica che sta
facendo crescere il numero
e l'impatto delle patologie
croniche. "Si fanno sempre
p i ù  n e c e s s a r i a  l a
coordinazione tra i vari

l i v e l l i  a s s i s t e n z i a l i ,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa.
È con questo spirito che
nasce il Progetto S.M.A.R.T.
Care NEUROLOGIA, quando
un paio d'anni fa, SIMM e
SIN hanno immaginato un
i n t e r v e n t o  p e r  l a
neurologia, per ideare un
modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
c o i n v o l t i .  L ' o b i e t t i v o
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior setting
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
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organizzativa", ha spiegato
i l  p r o f e s s o r  A l f r e d o
Berardel l i ,  ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi di
R o m a  ' L a  S a p i e n z a ' ,
direttore UOC Neurologia
dell'AOU Policlinico Umberto
I di Roma e presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia. "In Italia vivono
oltre 1 milione di persone
con demenza, di cui circa
700 mila con Malattia di
Alzheimer o oltre 900 mila
con decadimento cognitivo
lieve. La loro presa in carico
è affidata a circa 579 CDCD
(Centr i  per  i  D is turb i
Cognitivi e Demenze) e 537
Centri Diurni e 728 RSA,
d o t a t i  d i  m o d e l l i
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che
pe r  d i s t r i bu z i one  su l
t e r r i t o r i o  n a z i o n a l e .
L'attuale organizzazione
socio-sanitaria è lungi dal
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
un percorso mirato alla
identificazione e presa in

carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
servizi", ha dichiarato il
p r o f e s s o r  G i o a c c h i n o
Tedesch i ,  ord inar io  d i
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi della
Campania 'Luigi Vanvitelli',
direttore UOC Neurologia
dell'AOU 'Luigi Vanvitelli' di
Napoli e past president
della Società Italiana di
Neurologia. "Il Progetto
S.M.A.R.T. Care nasce per
definire un documento di
indirizzo per l'assistenza
integrata delle persone
con malat t ie  ' c ron iche
delocalizzabili a maggior
v a l o r e '  i n  s e t t i n g
territoriale, più prossimo e
a c ce s s i b i l e ,  n e  è  un
e s e m p i o  l a  m a l a t t i a
neurologica, rivolto alle
az iende sani tar ie  e a i
decisori politici, e che ha lo
s c o p o  d i  m i g l i o r a r e
ulteriormente la 'presa in
carico totale' del malato, in
u n ' o t t i c a  d i  q u a l i t à
dell'assistenza, equità di
accesso alle cure, migliore
uti l izzo del le r isorse e
potenziamento delle reti.
Questo processo è iniziato
nel 2020, quando la Società
Italiana di Leadership e
Management in Medicina
( S I M M )  h a  a d e r i t o
all'iniziativa di Periplo (Rete
delle Reti Oncologiche),
Fondazione per la Medicina
P e r s o n a l i z z a t a ,
promuovendo la necessità
i m p e l l e n t e  d e l l a
dislocazione territoriale

delle terapie e di altre
prestazioni rivolte ai malati
oncologici", ha detto Mattia
Altini, presidente SIMM. 
Ul t imo aggiornamento:
11/07/2022 11:10
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Servizi territoriali, al via il progetto S.M.A.R.T. Care per riorganizzare

le cure e i percorsi assistenziali
LINK: http://www.doctor33.it/politica-e-sanita/servizi-territoriali-al-via-il-progetto-smart-care-per-riorganizzare-le-cure-e-i-percorsi-assistenz... 

Servizi territoriali, al via il
progetto S.M.A.R.T. Care
per riorganizzare le cure e i
percorsi assistenziali articoli
correlat i  23-12-2021 |
Pato logie neurologiche
cron iche,  da l la  S in  le
indicazioni da seguire nelle
fest iv i tà 13-10-2021 |
In te rvent i  per  l ' i c tus ,
malattie rare neurologiche
riclassificate e prescrivibilità
delle immunoglobuline: i
temi centrali al Wcn 2021
01-10-2021 | Al via in Italia
il 25° Congresso mondiale
di neurologia. In evidenza
Neuro-Covid e primi risultati
positivi anti-Alzheimer Un
documento redatto dalla
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
N e u r o l o g i a  ( S i n )  i n
co l l abo raz ione  con  l a
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
i n  M e d i c i n a  ( S i m m ) ,
coordinato da OVER Group
e rea l i zzato  graz ie  a l
contributo incondizionato di
R O C H E  d e f i n i s c e  g l i
obbiett iv i  del  Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA. "Il Progetto
S.M.A.R.T. Care nasce per
definire un documento di

indirizzo per l'assistenza
integrata delle persone con
m a l a t t i e  ' c r o n i c h e
delocalizzabili a maggior
v a l o r e '  i n  s e t t i n g
territoriale, più prossimo e
a c ce s s i b i l e ,  n e  è  un
e s e m p i o  l a  m a l a t t i a
neurologica, rivolto alle
az iende sani tar ie  e a i
decisori politici, e che ha lo
s c o p o  d i  m i g l i o r a r e
ulteriormente la "presa in
carico totale" del malato, in
u n ' o t t i c a  d i  q u a l i t à
dell'assistenza, equità di
accesso alle cure, migliore
uti l izzo del le r isorse e
potenziamento delle reti.",
ha detto Matt ia Alt in i ,
P r e s i d en t e  S imm.  L e
p a t o l o g i e  c r o n i c h e
colpiscono oltre 24 milioni
di italiani e, secondo i dati
della Sorveglianza PASSI
dell'Istituto Superiore di
Sanità, già dopo i 65 anni
p i ù  de l l a  me tà  de l l a
popolazione convive con
una o più cronicità, con un
trend in crescita con l'età.
P e r  s o s t ene r e  que s t i
p a z i e n t i  b i s o g n a :
coinvolgere e coordinare
tutti i nodi territoriali per

ottimizzare la gestione del
percorso  de i  paz ient i ;
f a c i l i t a r e  a c c e s s o  e
empowerment del cittadino-
paziente; ridurre le distanze
tra ospedale e territorio,
favorendo comunicazione e
interazione strutturata tra
medici specialisti, infermieri
specializzati/case manager,
m e d i c i  d i  m e d i c i n a
generale, operatori sanitari
del territorio; evitare un
impropr io  consumo d i
risorse, ridurre i costi non
necessar i  e  gest i re  la
complessità favorendo la
sostenibilità del Servizio
Sanitario Nazionale: questi
gli obiettivi del Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA. "Si fanno
sempre più necessaria la
coordinazione tra i vari
l i v e l l i  a s s i s t e n z i a l i ,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa.
È con questo spirito che
nasce il Progetto S.M.A.R.T.
Care NEUROLOGIA, quando
un paio d'anni fa, Simm e
Sin hanno immaginato un
i n t e r v e n t o  p e r  l a

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

12/07/2022
Sito Web doctor33.it

10PROGETTO S.M.A.R.T. CARE -  Rassegna Stampa 30/06/2022 - 29/07/2022



 neurologia, per ideare un
modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
c o i n v o l t i .  L ' o b i e t t i v o
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior setting
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
organizzativa", ha spiegato
A l f r e d o  B e r a r d e l l i ,
Professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi di
Roma  " La  Sap i en za " ,
Direttore UOC Neurologia
dell'AOU Policlinico Umberto
I di Roma e Presidente della
S i n .  " L ' a t t u a l e
o rgan i z zaz i one  soc i o -
san i t a r i a  è  l ung i  da l
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi

f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
un percorso mirato alla
identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
serv iz i " ,  ha d ich iarato
G i o a c c h i n o  T e d e s c h i ,
Professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi della
Campania e Direttore UOC
Neurologia dell'AOU "Luigi
Vanvitelli" di Napoli e Past
President della Sin.

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

12/07/2022
Sito Web doctor33.it

11PROGETTO S.M.A.R.T. CARE -  Rassegna Stampa 30/06/2022 - 29/07/2022



12/07/2022
Pag. 26
RAPPORTI FIERE

diffusione:54720
tiratura:87266

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

12PROGETTO S.M.A.R.T. CARE -  Rassegna Stampa 30/06/2022 - 29/07/2022



12/07/2022
Pag. 26
RAPPORTI FIERE

diffusione:54720
tiratura:87266

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

13PROGETTO S.M.A.R.T. CARE -  Rassegna Stampa 30/06/2022 - 29/07/2022



12/07/2022
Pag. 26
RAPPORTI FIERE

diffusione:54720
tiratura:87266

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

14PROGETTO S.M.A.R.T. CARE -  Rassegna Stampa 30/06/2022 - 29/07/2022



 
Progetto SMART Care per le cure e i percorsi assistenziali in

neurologia - MilanoFinanza.it
LINK: https://www.milanofinanza.it/news/progetto-smart-care-per-le-cure-e-i-percorsi-assistenziali-in-neurologia-202207111111237129 

Progetto SMART Care per le
c u r e  e  i  p e r c o r s i
assistenziali in neurologia di
Alice Caccamo tempo di
lettura Il documento è stato
reda t to  da l l a  Soc i e tà
Italiana di Neurologia (SIN)
in collaborazione con la
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
i n  M e d i c i n a  ( S I M M ) ,
coordinato da OVER Group
e rea l i zzato  graz ie  a l
contributo incondizionato
della ROCHE Coinvolgere e
coordinare tutt i  i  nodi
territoriali per ottimizzare la
gestione del percorso dei
pazienti; facilitare accesso e
empowerment del cittadino-
paziente; ridurre le distanze
tra ospedale e territorio,
favorendo comunicazione
einterazione strutturata tra
medici specialisti, infermieri
specializzati/case manager,
m e d i c i  d i  m e d i c i n a
generale, operatori sanitari
del territorio; evitare un
impropr io  consumo d i
risorse, ridurre i costi non
necessar i  e  gest i re  la
compless i tà  favorendo
lasostenibilità del Servizio
Sanitario Nazionale. Questi
gli obiettivi del Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, documento
r eda t t o  da l l a  S IN  i n
co l l abo raz ione  con  l a
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management

i n  M e d i c i n a  ( S I M M ) ,
coordinato da OVER Group
e rea l i zzato  graz ie  a l
contributo incondizionato
della ROCHE. Le patologie
croniche colpiscono oltre 24
milioni di italiani e, secondo
i dati della Sorveglianza
P A S S I  d e l l ' I s t i t u t o
Superiore di Sanità, già
dopo i 65 anni più della
metà della popolazione
convive con una o più
cronicità, con un trend in
c resc i ta  con  l ' e tà .  In
g e n e r a l e ,  e s s e
r a p p r e s e n t a n o
un'importante criticità per
la sostenibilità di sistemi
sanitar i  e del la spesa,
quest'ultima in salita di pari
passo con la transizione
epidemiologica che sta
facendo crescere il numero
e l'impatto delle patologie
croniche. "Si fanno sempre
p i ù  n e c e s s a r i a  l a
coordinazione tra i vari
l i v e l l i  a s s i s t e n z i a l i ,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa.
È con questo spirito che
nasce il Progetto S.M.A.R.T.
Care NEUROLOGIA, quando
un paio d'anni fa, SIMM e
SIN hanno immaginato un
i n t e r v e n t o  p e r  l a
neurologia, per ideare un
modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o

d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
c o i n v o l t i .  L ' o b i e t t i v o
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior setting
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
organizzativa", ha spiegato
i l  p r o f e s s o r  A l f r e d o
Berardel l i ,  ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi di
R o m a  ' L a  S a p i e n z a ' ,
direttore UOC Neurologia
dell'AOU Policlinico Umberto
I di Roma e presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia. "In Italia vivono
oltre 1 milione di persone
con demenza, di cui circa
700 mila con Malattia di
Alzheimer o oltre 900 mila
con decadimento cognitivo
lieve. La loro presa in carico
è affidata a circa 579 CDCD
(Centr i  per  i  D is turb i
Cognitivi e Demenze) e 537
Centri Diurni e 728 RSA,
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d o t a t i  d i  m o d e l l i
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che
pe r  d i s t r i bu z i one  su l
t e r r i t o r i o  n a z i o n a l e .
L'attuale organizzazione
socio-sanitaria è lungi dal
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
un percorso mirato alla
identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
servizi", ha dichiarato il
p r o f e s s o r  G i o a c c h i n o
Tedesch i ,  ord inar io  d i
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi della
Campania 'Luigi Vanvitelli',
direttore UOC Neurologia
dell'AOU 'Luigi Vanvitelli' di
Napoli e past president
della Società Italiana di
Neurologia. "Il Progetto
S.M.A.R.T. Care nasce per
definire un documento di
indirizzo per l'assistenza
integrata delle persone
con malat t ie  ' c ron iche
delocalizzabili a maggior
v a l o r e '  i n  s e t t i n g

territoriale, più prossimo e
a c ce s s i b i l e ,  n e  è  un
e s e m p i o  l a  m a l a t t i a
neurologica, rivolto alle
az iende sani tar ie  e a i
decisori politici, e che ha lo
s c o p o  d i  m i g l i o r a r e
ulteriormente la 'presa in
carico totale' del malato, in
u n ' o t t i c a  d i  q u a l i t à
dell'assistenza, equità di
accesso alle cure, migliore
uti l izzo del le r isorse e
potenziamento delle reti.
Questo processo è iniziato
nel 2020, quando la Società
Italiana di Leadership e
Management in Medicina
( S I M M )  h a  a d e r i t o
all'iniziativa di Periplo (Rete
delle Reti Oncologiche),
Fondazione per la Medicina
P e r s o n a l i z z a t a ,
promuovendo la necessità
i m p e l l e n t e  d e l l a
dislocazione territoriale
delle terapie e di altre
prestazioni rivolte ai malati
oncologici", ha detto Mattia
Altini, presidente SIMM. 
Ul t imo aggiornamento:
11/07/2022 11:10
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Malattie neurodegenerative, al via un progetto per semplificare

l'accesso alle cure
LINK: https://www.huffingtonpost.it/salute/dossier/labrevolution/2022/07/27/news/ottimizzare_facilitare_ridurre_le_distanze_le_parole_chiave_del_p... 

Malattie neurodegenerative,
al via un progetto per
semplificare l'accesso alle
cure di Sara Carmignani
Dalla Società Italiana di
Neurologia nasce il Progetto
S . M . A . R . T  C a r e  p e r
r id i segnare  i  percors i
assistenziali territoriali 27
Luglio 2022 alle 18:21 2
minuti di lettura IN Italia si
registrano più di 1 milione
di persone con demenza, di
cui circa 700 mila affette da
Alzheimer e oltre 900 mila
con decadimento cognitivo
lieve. Numeri che sono
destinati a salire con il
progressivo invecchiamento
della popolazione. Garantire
già oggi un facile accesso
alle cure per i pazienti
neurologici, delocalizzando
sul territorio una parte
dell'assistenza sanitaria che
tradiz ionalmente v iene
erogata in ospedale, deve
essere dunque una priorità.
E  P ro rp io  con  ques to
obiettivo nasce il Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA - redatto
dalla SIN (Società italiana
d i  N e u r o l o g i a )  i n
collaborazione con la SIMM

( S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
in Medicina), coordinato da
OVER Group e realizzato
g r a z i e  a l  c o n t r i b u t o
incondizionato di Roche -
che si propone anche di
implementare strumenti per
ottimizzare la distribuzione
delle risorse e delle spese.
Serve una riorganizzazione
dei servizi per i pazienti
neurologici Attualmente, la
presa in carico dei pazienti
af fet t i  da demenza "è
affidata a circa 579 Centri
per i disturbi cognitivi e
demenze (CDCD),  537
Centri Diurni e 728 RSA,
d o t a t i  d i  m o d e l l i
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che
pe r  d i s t r i bu z i one  su l
territorio nazionale", ha
s p i e g a t o  G i o a c c h i n o
Tedeschi, dell'Università
degli Studi della Campania
"Luigi Vanvitelli", Direttore
UOC Neurologia dell'AOU
"Luigi Vanvitelli" di Napoli e
Past President della Società
Italiana di Neurologia. Ma è

u n  m o d e l l o  c h e  n o n
funziona, non per tutti
a l m e n o :  " L ' a t t u a l e
o rgan i z zaz i one  soc i o -
san i t a r i a  è  l ung i  da l
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
u n  p e r c o r s o  m i r a t o
all'identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
servizi". SMART, il progetto
p e r  u n ' a s s i s t e n z a
"intelligente" e sostenibile
Le  pa to log ie  c ron i che
colpiscono oltre 24 milioni
di italiani, con un trend che
c r e s c e  c o n  l ' e t à .
L ' invecchiamento del la
popolazione non farà che
aumentare la quota di
malati cronici: una sfida
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 importante per il sistema
sanitario. SMART (acronimo
di "Soluzioni  e Metodi
A v a n z a t i  d i
Riorganizzazione Territoriale
i n  S a n i t à " )  C a r e  -
N E U R O L O G I A  m i r a  a
raccogliere questa sfida
nell'ambito delle malattie
n e u r o l o g i c h e .  C o m e ?
Puntando - spiegano gli
ideatori del progetto - a
definire nuove strategie per
migliorare l'assistenza ai
m a l a t i  n e u r o l o g i c i ,
r iorganizzando la  rete
assistenziale ospedaliero-
territoriale perché miri a
un'integrazione delle cure,
quanto mai essenziale per
patologie quali cefalee,
d i s t u r b i  c o g n i t i v o -
comportamentali, ictus,
malattia di Parkinson e
sclerosi multipla. In accordo
con il ridisegno della sanità
a u s p i c a t o  d a l  P i a n o
Nazionale di Ripresa e
Res i l ienza (PNRR) che
punta a rafforzare la sanità
territoriale. "Si fa sempre
p i ù  n e c e s s a r i a  l a
coordinazione tra i vari
l i v e l l i  a s s i s t e n z i a l i ,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa",
spiega Alfredo Berardelli
dell 'Università di Roma
"Sapienza", Direttore UOC
N e u r o l o g i a  d e l l ' A O U
Policlinico Umberto I di
Roma e Presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia. "È con questo
spirito che nasce il Progetto

S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, quando, un
paio d'anni fa, SIMM e SIN
hanno immag inato  un
i n t e r v e n t o  p e r  l a
neurologia, per ideare un
modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
coinvolt i .  L 'obiett ivo -
conc l ude  Be ra rde l l i  -
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior assetto
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
organizzativa". Green and
Blue In Groenlandia gli
iceberg perdono 6 miliardi
di tonnellate di acqua al
g i o r n o  S a l u t e  C o m e
sopravvivere al caldo senza
l ' a r i a  cond i z i ona ta  d i
Deborah Ameri Il Gusto
Gino Paoli: "Sapore di sale,
ma anche di aragoste"
Salute Dimmi com'è la tua
casa e ti dirò chi sei e che
cosa c'è nel tuo passato di
Pao la  Emi l i a  C i cerone
Salute R icord iamo per
sempre i coronavirus del
r a f f r eddo re  p r e so  da

bambini. Che succederà con
Covid? d i  I rma D'Ar ia
Ospedal i  al lo stremo e
ambulatori chiusi: dove
sono i medici? di Donatella
Z o r z e t t o  D i e t a
mediterranea, fa bene
anche al cuore di chi ha
avuto un infarto di Fabio Di
Todaro Trapianti con organi
animali, gli Usa aprono le
porte alla sperimentazione
di Fabio Di Todaro leggi
tutte le notizie di Salute >
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Malattie neurodegenerative, al via un progetto per semplificare

l'accesso alle cure
LINK: https://www.salute.eu/dossier/labrevolution/2022/07/27/news/ottimizzare_facilitare_ridurre_le_distanze_le_parole_chiave_del_progetto_smart_c... 

Malattie neurodegenerative,
al via un progetto per
semplificare l'accesso alle
cure di Sara Carmignani
Dalla Società Italiana di
Neurologia nasce il Progetto
S . M . A . R . T  C a r e  p e r
r id i segnare  i  percors i
assistenziali territoriali 27
Luglio 2022 alle 18:21 2
minuti di lettura IN Italia si
registrano più di 1 milione
di persone con demenza, di
cui circa 700 mila affette da
Alzheimer e oltre 900 mila
con decadimento cognitivo
lieve. Numeri che sono
destinati a salire con il
progressivo invecchiamento
della popolazione. Garantire
già oggi un facile accesso
alle cure per i pazienti
neurologici, delocalizzando
sul territorio una parte
dell'assistenza sanitaria che
tradiz ionalmente v iene
erogata in ospedale, deve
essere dunque una priorità.
E  P ro rp io  con  ques to
obiettivo nasce il Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA - redatto
dalla SIN (Società italiana
d i  N e u r o l o g i a )  i n
collaborazione con la SIMM

( S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
in Medicina), coordinato da
OVER Group e realizzato
g r a z i e  a l  c o n t r i b u t o
incondizionato di Roche -
che si propone anche di
implementare strumenti per
ottimizzare la distribuzione
delle risorse e delle spese.
Alzheimer più diffuso tra le
donne: la colpa potrebbe
essere di un nuovo gene di
Barbara Orrico 16 Luglio
2 0 2 2  S e r v e  u n a
riorganizzazione dei servizi
per i pazienti neurologici
Attualmente, la presa in
carico dei pazienti affetti da
demenza "è affidata a circa
579 Centri per i disturbi
c o g n i t i v i  e  d e m e n z e
(CDCD), 537 Centri Diurni e
728 RSA, dotati di modelli
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che
pe r  d i s t r i bu z i one  su l
territorio nazionale", ha
s p i e g a t o  G i o a c c h i n o
Tedeschi, dell'Università
degli Studi della Campania
"Luigi Vanvitelli", Direttore

UOC Neurologia dell'AOU
"Luigi Vanvitelli" di Napoli e
Past President della Società
Italiana di Neurologia. Ma è
u n  m o d e l l o  c h e  n o n
funziona, non per tutti
a l m e n o :  " L ' a t t u a l e
o rgan i z zaz i one  soc i o -
san i t a r i a  è  l ung i  da l
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
u n  p e r c o r s o  m i r a t o
all'identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
servizi". SMART, il progetto
p e r  u n ' a s s i s t e n z a
"intelligente" e sostenibile
Le  pa to log ie  c ron i che
colpiscono oltre 24 milioni
di italiani, con un trend che
c r e s c e  c o n  l ' e t à .
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 L' invecchiamento del la
popolazione non farà che
aumentare la quota di
malati cronici: una sfida
importante per il sistema
sanitario. SMART (acronimo
di "Soluzioni  e Metodi
A v a n z a t i  d i
Riorganizzazione Territoriale
i n  S a n i t à " )  C a r e  -
N E U R O L O G I A  m i r a  a
raccogliere questa sfida
nell'ambito delle malattie
n e u r o l o g i c h e .  C o m e ?
Puntando - spiegano gli
ideatori del progetto - a
definire nuove strategie per
migliorare l'assistenza ai
m a l a t i  n e u r o l o g i c i ,
r iorganizzando la  rete
assistenziale ospedaliero-
territoriale perché miri a
un'integrazione delle cure,
quanto mai essenziale per
patologie quali cefalee,
d i s t u r b i  c o g n i t i v o -
comportamentali, ictus,
malattia di Parkinson e
sclerosi multipla. In accordo
con il ridisegno della sanità
a u s p i c a t o  d a l  P i a n o
Nazionale di Ripresa e
Res i l ienza (PNRR) che
punta a rafforzare la sanità
territoriale. Alzheimer, una
guida per non farsi trovare
impreparati di Anna Lisa
Bonfranceschi 28 Giugno
2022 "Si fa sempre più
necessaria la coordinazione
tra i vari livelli assistenziali,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa",
spiega Alfredo Berardelli
dell 'Università di Roma

"Sapienza", Direttore UOC
N e u r o l o g i a  d e l l ' A O U
Policlinico Umberto I di
Roma e Presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia. "È con questo
spirito che nasce il Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, quando, un
paio d'anni fa, SIMM e SIN
hanno immag inato  un
i n t e r v e n t o  p e r  l a
neurologia, per ideare un
modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
coinvolt i .  L 'obiett ivo -
conc l ude  Be ra rde l l i  -
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior assetto
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
o r g a n i z z a t i v a " .
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Società Italiana di Neurologia: "Il Progetto S.M.A.R.T. Care per

riorganizzare le cure e ridisegnare i percorsi assistenziali territoriali"
LINK: https://www.pharmastar.it/news//neuro/societ-italiana-di-neurologia-il-progetto-smart-care-per-riorganizzare-le-cure-e-ridisegnare-i-percors... 

Condividi Coinvolgere e
coordinare tutt i  i  nodi
territoriali per ottimizzare la
gestione del percorso dei
pazienti; facilitare accesso e
empowerment del cittadino-
paziente; ridurre le distanze
tra ospedale e territorio,
favorendo comunicazione e
interazione strutturata tra
medici specialisti, infermieri
specializzati/case manager,
m e d i c i  d i  m e d i c i n a
generale, operatori sanitari
del territorio; evitare un
impropr io  consumo d i
risorse, ridurre i costi non
necessar i  e  gest i re  la
complessità favorendo la
sostenibilità del Servizio
Sanitario Nazionale. Questi
gli obiettivi del Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, documento
r eda t t o  da l l a  S IN  i n
collaborazione con la SIMM,
coordinato da OVER Group
e rea l i zzato  graz ie  a l
contributo incondizionato
della ROCHE Progressione
da  l i eve  decad imento
cognitivo a demenza, un
f reno da l  t ra t tamento
antipertensivo con sartani

Coinvolgere e coordinare
tutti i nodi territoriali per
ottimizzare la gestione del
percorso  de i  paz ient i ;
f a c i l i t a r e  a c c e s s o  e
empowerment del cittadino-
paziente; ridurre le distanze
tra ospedale e territorio,
favorendo comunicazione e
interazione strutturata tra
medici specialisti, infermieri
specializzati/case manager,
m e d i c i  d i  m e d i c i n a
generale, operatori sanitari
del territorio; evitare un
impropr io  consumo d i
risorse, ridurre i costi non
necessar i  e  gest i re  la
complessità favorendo la
sostenibilità del Servizio
Sanitario Nazionale. Questi
gli obiettivi del Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, documento
r eda t t o  da l l a  S IN  i n
collaborazione con la SIMM,
coordinato da OVER Group
e rea l i zzato  graz ie  a l
contributo incondizionato
della ROCHE. Le patologie
croniche colpiscono oltre 24
milioni di italiani e, secondo
i dati della Sorveglianza
P A S S I  d e l l ' I s t i t u t o

Superiore di Sanità, già
dopo i 65 anni più della
metà della popolazione
convive con una o più
cronicità, con un trend in
c resc i ta  con  l ' e tà .  In
g e n e r a l e ,  e s s e
r a p p r e s e n t a n o
un'importante criticità per
la sostenibilità di sistemi
sanitar i  e del la spesa,
quest'ultima in salita di pari
passo con la transizione
epidemiologica che sta
facendo crescere il numero
e l'impatto delle patologie
croniche. "Si fanno sempre
p i ù  n e c e s s a r i a  l a
coordinazione tra i vari
l i v e l l i  a s s i s t e n z i a l i ,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa.
È con questo spirito che
nasce il Progetto S.M.A.R.T.
Care NEUROLOGIA, quando
un paio d'anni fa, SIMM e
SIN hanno immaginato un
i n t e r v e n t o  p e r  l a
neurologia, per ideare un
modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
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territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
c o i n v o l t i .  L ' o b i e t t i v o
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior setting
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
organizzativa", ha spiegato
A l f r e d o  B e r a r d e l l i ,
Professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi di
Roma  " La  Sap i en za " ,
Direttore UOC Neurologia
dell'AOU Policlinico Umberto
I di Roma e Presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia "In Italia vivono
circa 1.083.000 persone
con demenza, di cui circa
700.000 con Malattia di
Alzheimer o oltre 900.000
con decadimento cognitivo
lieve. La loro presa in carico
è affidata a circa 579 CDCD
(Centr i  per  i  D is turb i
Cognitivi e Demenze) e 537
Centri Diurni e 728 RSA,
d o t a t i  d i  m o d e l l i
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che

pe r  d i s t r i bu z i one  su l
t e r r i t o r i o  n a z i o n a l e .
L'attuale organizzazione
socio-sanitaria è lungi dal
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
un percorso mirato alla
identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
serv iz i " ,  ha d ich iarato
G i o a c c h i n o  T e d e s c h i ,
Professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi della
Campania "Luigi Vanvitelli",
Direttore UOC Neurologia
dell'AOU "Luigi Vanvitelli" di
Napoli e Past President della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia "Il Progetto
S.M.A.R.T. Care nasce per
definire un documento di
indirizzo per l'assistenza
integrata delle persone con
m a l a t t i e  " c r o n i c h e
delocalizzabili a maggior
v a l o r e "  i n  s e t t i n g
territoriale, più prossimo e
a c ce s s i b i l e ,  n e  è  un
e s e m p i o  l a  m a l a t t i a
neurologica, rivolto alle
az iende sani tar ie  e a i
decisori politici, e che ha lo

s c o p o  d i  m i g l i o r a r e
ulteriormente la "presa in
carico totale" del malato, in
u n ' o t t i c a  d i  q u a l i t à
dell'assistenza, equità di
accesso alle cure, migliore
uti l izzo del le r isorse e
potenziamento delle reti.
Questo processo è iniziato
nel 2020, quando SIMM
( S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
in Medicina) ha aderito
all'iniziativa di Periplo (Rete
delle Reti Oncologiche),
Fondazione per la Medicina
P e r s o n a l i z z a t a ,
promuovendo la necessità
i m p e l l e n t e  d e l l a
dislocazione territoriale
delle terapie e di altre
prestazioni rivolte ai malati
oncologici", ha detto Mattia
Altini, Presidente SIMM 
Tags:
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Neurologia, Progetto S.M.A.R.T. Care per riorganizzare le cure e

ridisegnare i percorsi assistenziali territoriali
LINK: http://www.salutedomani.com/article/neurologia_progetto_s_m_a_r_t_care_per_riorganizzare_le_cure_e_ridisegnare_i_percorsi_assistenziali_terr... 

N e u r o l o g i a ,  P r o g e t t o
S . M . A . R . T .  C a r e  p e r
riorganizzare le cure e
r id i segnare  i  percors i
assistenziali territoriali -
Neu ro l og i a  -  P o l i t i c a
sanitaria 11-07-2022 0
Commenti Coinvolgere e
coordinare tutt i  i  nodi
territoriali per ottimizzare la
gestione del percorso dei
pazienti; facilitare accesso e
empowerment del cittadino-
paziente; ridurre le distanze
tra ospedale e territorio,
favorendo comunicazione e
interazione strutturata tra
medici specialisti, infermieri
specializzati/case manager,
m e d i c i  d i  m e d i c i n a
generale, operatori sanitari
del territorio; evitare un
impropr io  consumo d i
risorse, ridurre i costi non
necessar i  e  gest i re  la
complessità favorendo la
sostenibilità del Servizio
Sanitario Nazionale. Questi
gli obiettivi del Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, documento
r eda t t o  da l l a  S IN  i n
collaborazione con la SIMM,
coordinato da OVER Group
e rea l i zzato  graz ie  a l

contributo incondizionato
della ROCHE. Le patologie
croniche colpiscono oltre 24
milioni di italiani e, secondo
i dati della Sorveglianza
P A S S I  d e l l ' I s t i t u t o
Superiore di Sanità, già
dopo i 65 anni più della
metà della popolazione
convive con una o più
cronicità, con un trend in
c resc i ta  con  l ' e tà .  In
g e n e r a l e ,  e s s e
r a p p r e s e n t a n o
un'importante criticità per
la sostenibilità di sistemi
sanitar i  e del la spesa,
quest'ultima in salita di pari
passo con la transizione
epidemiologica che sta
facendo crescere il numero
e l'impatto delle patologie
croniche. "Si fanno sempre
p i ù  n e c e s s a r i a  l a
coordinazione tra i vari
l i v e l l i  a s s i s t e n z i a l i ,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa.
È con questo spirito che
nasce il Progetto S.M.A.R.T.
Care NEUROLOGIA, quando
un paio d'anni fa, SIMM e
SIN hanno immaginato un

i n t e r v e n t o  p e r  l a
neurologia, per ideare un
modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
c o i n v o l t i .  L ' o b i e t t i v o
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior setting
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
o r g a n i z z a t i v a " ,  h a
spiegato Alfredo Berardelli,
Professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi di
Roma  " La  Sap i en za " ,
Direttore UOC Neurologia
dell'AOU Policlinico Umberto
I di Roma e Presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
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Neurologia "In Italia vivono
circa 1.083.000 persone
con demenza, di cui circa
700.000 con Malattia di
Alzheimer o oltre 900.000
con decadimento cognitivo
lieve. La loro presa in carico
è affidata a circa 579 CDCD
(Centr i  per  i  D is turb i
Cognitivi e Demenze) e 537
Centri Diurni e 728 RSA,
d o t a t i  d i  m o d e l l i
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che
pe r  d i s t r i bu z i one  su l
t e r r i t o r i o  n a z i o n a l e .
L'attuale organizzazione
socio-sanitaria è lungi dal
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
un percorso mirato alla
identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
s e r v i z i " ,  h a
d i c h i a r a t o   G i o a c c h i n o
T e d e s c h i ,  P r o f e s s o r e
Ordinario di Neurologia
presso l'Università degli
Studi della Campania "Luigi
Vanvitelli", Direttore UOC

Neurologia dell'AOU "Luigi
Vanvitelli" di Napoli e Past
President del la Società
Italiana di Neurologia "Il
Progetto S.M.A.R.T. Care
nasce per  def in i re  un
documento di indirizzo per
l'assistenza integrata delle
p e r s one  c on  ma l a t t i e
"croniche delocalizzabili a
maggior valore" in setting
territoriale, più prossimo e
a c ce s s i b i l e ,  n e  è  un
e s e m p i o  l a  m a l a t t i a
neurologica, rivolto alle
az iende sani tar ie  e a i
decisori politici, e che ha lo
s c o p o  d i  m i g l i o r a r e
ulteriormente la "presa in
carico totale" del malato, in
u n ' o t t i c a  d i  q u a l i t à
dell'assistenza, equità di
accesso alle cure, migliore
uti l izzo del le r isorse e
potenziamento delle reti.
Questo processo è iniziato
nel 2020, quando SIMM
( S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
in Medicina) ha aderito
all'iniziativa di Periplo (Rete
delle Reti Oncologiche),
Fondazione per la Medicina
P e r s o n a l i z z a t a ,
promuovendo la necessità
i m p e l l e n t e  d e l l a
dislocazione territoriale
delle terapie e di altre
prestazioni rivolte ai malati
oncologici", ha detto Mattia
Altini, Presidente SIMM 

La proprietà intellettuale è riconducibile alla fonte specificata in testa alla pagina. Il ritaglio stam
pa è da intendersi per uso privato

11/07/2022 06:34
Sito Web

24PROGETTO S.M.A.R.T. CARE -  Rassegna Stampa 30/06/2022 - 29/07/2022



 
La Società Italiana di Neurologia lancia un progetto per ridisegnare i

percorsi assistenziali territoriali
LINK: http://www.healthdesk.it/cronache/societ-italiana-neurologia-lancia-progetto-ridisegnare-percorsi-assistenziali-territoriali 

L ' in iz iat iva La Soc ietà
Italiana di Neurologia lancia
un progetto per ridisegnare
i  percors i  ass istenzia l i
territoriali di redazione 11
Luglio 2022 12:49 Ridurre
le distanze tra ospedale e
territorio, coinvolgere e
coordinare tutt i  i  nodi
territoriali per ottimizzare la
gestione del percorso dei
paz i en t i  con  ma la t t i e
neuro log iche cron iche,
puntare sull'empowerment
de l  c i t tad ino-paz iente,
ridurre i costi non necessari
e gestire la complessità
favorendo la sostenibilità
de l  Serv iz io  San i tar io
Nazionale. Sono alcuni degli
gli obiettivi del progetto
Smrt Care Neuro log ia,
documento redatto dalla
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia in collaborazione
con la Simm, coordinato da
Over Group e realizzato
g r a z i e  a l  c o n t r i b u t o
incondizionato della Roche
per ideare un model lo
o r g a n i z z a t i v o  p e r  l a
neurologia coerente con le
migliori pratiche e capace di
coordinare tutti i soggetti e
le strutture coinvolt i .  
«L'obiettivo consiste nel
p o s i z i o n a r e  p i ù
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior

valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior setting
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
organizzativa», ha spiegato
A l f r e d o  B e r a r d e l l i ,
professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi di
Roma  " La  Sap i en za " ,
Direttore UOC Neurologia
dell'AOU Policlinico Umberto
I di Roma e Presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia. In Italia vivono
circa oltre un milione di
persone con demenza, di
cu i  c i rca  700mi la  con
malattia di Alzheimer o
o l t r e  9 0 0 m i l a  c o n
decad imento cogni t ivo
lieve. La loro presa in carico
è affidata a circa 579 Centri
per i Disturbi Cognitivi e
Demenze e 537 Centr i
Diurni e 728 RSA, dotati di
modelli organizzativi molto
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che

pe r  d i s t r i bu z i one  su l
t e r r i t o r i o  n a z i o na l e .  
«L'attuale organizzazione
socio-sanitaria è lungi dal
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
un percorso mirato alla
identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
serviz i», ha dichiarato
G i o a c c h i n o  T e d e s c h i ,
professore di Neurologia
presso l'Università degli
Studi della Campania "Luigi
Vanvitelli", direttore UOC
Neurologia dell'AOU "Luigi
Vanvitelli" di Napoli e past
president del la Società
Ital iana di Neurologia.
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Malattie neurodegenerative, al via un progetto per semplificare

l'accesso alle cure
LINK: https://www.lastampa.it/salute/dossier/labrevolution/2022/07/27/news/ottimizzare_facilitare_ridurre_le_distanze_le_parole_chiave_del_progett... 

Malattie neurodegenerative,
al via un progetto per
semplificare l'accesso alle
cure di Sara Carmignani
Dalla Società Italiana di
Neurologia nasce il Progetto
S . M . A . R . T  C a r e  p e r
r id i segnare  i  percors i
assistenziali territoriali 27
Luglio 2022 alle 18:21 2
minuti di lettura IN Italia si
registrano più di 1 milione
di persone con demenza, di
cui circa 700 mila affette da
Alzheimer e oltre 900 mila
con decadimento cognitivo
lieve. Numeri che sono
destinati a salire con il
progressivo invecchiamento
della popolazione. Garantire
già oggi un facile accesso
alle cure per i pazienti
neurologici, delocalizzando
sul territorio una parte
dell'assistenza sanitaria che
tradiz ionalmente v iene
erogata in ospedale, deve
essere dunque una priorità.
E  P ro rp io  con  ques to
obiettivo nasce il Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA - redatto
dalla SIN (Società italiana
d i  N e u r o l o g i a )  i n
collaborazione con la SIMM
( S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
in Medicina), coordinato da
OVER Group e realizzato
g r a z i e  a l  c o n t r i b u t o
incondizionato di Roche -
che si propone anche di

implementare strumenti per
ottimizzare la distribuzione
delle risorse e delle spese.
Serve una riorganizzazione
dei servizi per i pazienti
neurologici Attualmente, la
presa in carico dei pazienti
af fet t i  da demenza "è
affidata a circa 579 Centri
per i disturbi cognitivi e
demenze (CDCD),  537
Centri Diurni e 728 RSA,
d o t a t i  d i  m o d e l l i
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che
pe r  d i s t r i bu z i one  su l
territorio nazionale", ha
s p i e g a t o  G i o a c c h i n o
Tedeschi, dell'Università
degli Studi della Campania
"Luigi Vanvitelli", Direttore
UOC Neurologia dell'AOU
"Luigi Vanvitelli" di Napoli e
Past President della Società
Italiana di Neurologia. Ma è
u n  m o d e l l o  c h e  n o n
funziona, non per tutti
a l m e n o :  " L ' a t t u a l e
o rgan i z zaz i one  soc i o -
san i t a r i a  è  l ung i  da l
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente

pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
u n  p e r c o r s o  m i r a t o
all'identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
servizi". SMART, il progetto
p e r  u n ' a s s i s t e n z a
"intelligente" e sostenibile
Le  pa to log ie  c ron i che
colpiscono oltre 24 milioni
di italiani, con un trend che
c r e s c e  c o n  l ' e t à .
L ' invecchiamento del la
popolazione non farà che
aumentare la quota di
malati cronici: una sfida
importante per il sistema
sanitario. SMART (acronimo
di "Soluzioni  e Metodi
A v a n z a t i  d i
Riorganizzazione Territoriale
i n  S a n i t à " )  C a r e  -
N E U R O L O G I A  m i r a  a
raccogliere questa sfida
nell'ambito delle malattie
n e u r o l o g i c h e .  C o m e ?
Puntando - spiegano gli
ideatori del progetto - a
definire nuove strategie per
migliorare l'assistenza ai
m a l a t i  n e u r o l o g i c i ,
r iorganizzando la  rete
assistenziale ospedaliero-
territoriale perché miri a
un'integrazione delle cure,
quanto mai essenziale per
patologie quali cefalee,
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 d i s t u r b i  c o g n i t i v o -
comportamentali, ictus,
malattia di Parkinson e
sclerosi multipla. In accordo
con il ridisegno della sanità
a u s p i c a t o  d a l  P i a n o
Nazionale di Ripresa e
Res i l ienza (PNRR) che
punta a rafforzare la sanità
territoriale. "Si fa sempre
p i ù  n e c e s s a r i a  l a
coordinazione tra i vari
l i v e l l i  a s s i s t e n z i a l i ,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa",
spiega Alfredo Berardelli
dell 'Università di Roma
"Sapienza", Direttore UOC
N e u r o l o g i a  d e l l ' A O U
Policlinico Umberto I di
Roma e Presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia. "È con questo
spirito che nasce il Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, quando, un
paio d'anni fa, SIMM e SIN
hanno immag inato  un
i n t e r v e n t o  p e r  l a
neurologia, per ideare un
modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
coinvolt i .  L 'obiett ivo -
conc l ude  Be ra rde l l i  -
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i

neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior assetto
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
organ izzat iva" .  Sa lu te
Ricordiamo per sempre i
coronavirus del raffreddore
preso da bambini. Che
succederà con Covid? di
Irma D'Aria Ospedali allo
stremo e ambulatori chiusi:
dove sono i medici? di
Donatella Zorzetto Dieta
mediterranea, fa bene
anche al cuore di chi ha
avuto un infarto di Fabio Di
Todaro Trapianti con organi
animali, gli Usa aprono le
porte alla sperimentazione
di Fabio Di Todaro leggi
tutte le notizie di Salute >
© Riproduzione riservata
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Malattie neurodegenerative, al via un progetto per semplificare

l'accesso alle cure
LINK: https://www.repubblica.it/salute/dossier/labrevolution/2022/07/27/news/ottimizzare_facilitare_ridurre_le_distanze_le_parole_chiave_del_proge... 

Malattie neurodegenerative,
al via un progetto per
semplificare l'accesso alle
cure di Sara Carmignani
Dalla Società Italiana di
Neurologia nasce il Progetto
S . M . A . R . T  C a r e  p e r
r id i segnare  i  percors i
assistenziali territoriali 27
Luglio 2022 alle 18:21 2
minuti di lettura IN Italia si
registrano più di 1 milione
di persone con demenza, di
cui circa 700 mila affette da
Alzheimer e oltre 900 mila
con decadimento cognitivo
lieve. Numeri che sono
destinati a salire con il
progressivo invecchiamento
della popolazione. Garantire
già oggi un facile accesso
alle cure per i pazienti
neurologici, delocalizzando
sul territorio una parte
dell'assistenza sanitaria che
tradiz ionalmente v iene
erogata in ospedale, deve
essere dunque una priorità.
E  P ro rp io  con  ques to
obiettivo nasce il Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA - redatto
dalla SIN (Società italiana
d i  N e u r o l o g i a )  i n
collaborazione con la SIMM

( S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
in Medicina), coordinato da
OVER Group e realizzato
g r a z i e  a l  c o n t r i b u t o
incondizionato di Roche -
che si propone anche di
implementare strumenti per
ottimizzare la distribuzione
delle risorse e delle spese.
Alzheimer più diffuso tra le
donne: la colpa potrebbe
essere di un nuovo gene di
Barbara Orrico 16 Luglio
2 0 2 2  S e r v e  u n a
riorganizzazione dei servizi
per i pazienti neurologici
Attualmente, la presa in
carico dei pazienti affetti da
demenza "è affidata a circa
579 Centri per i disturbi
c o g n i t i v i  e  d e m e n z e
(CDCD), 537 Centri Diurni e
728 RSA, dotati di modelli
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che
pe r  d i s t r i bu z i one  su l
territorio nazionale", ha
s p i e g a t o  G i o a c c h i n o
Tedeschi, dell'Università
degli Studi della Campania
"Luigi Vanvitelli", Direttore

UOC Neurologia dell'AOU
"Luigi Vanvitelli" di Napoli e
Past President della Società
Italiana di Neurologia. Ma è
u n  m o d e l l o  c h e  n o n
funziona, non per tutti
a l m e n o :  " L ' a t t u a l e
o rgan i z zaz i one  soc i o -
san i t a r i a  è  l ung i  da l
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
u n  p e r c o r s o  m i r a t o
all'identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
servizi". SMART, il progetto
p e r  u n ' a s s i s t e n z a
"intelligente" e sostenibile
Le  pa to log ie  c ron i che
colpiscono oltre 24 milioni
di italiani, con un trend che
c r e s c e  c o n  l ' e t à .
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 L' invecchiamento del la
popolazione non farà che
aumentare la quota di
malati cronici: una sfida
importante per il sistema
sanitario. SMART (acronimo
di "Soluzioni  e Metodi
A v a n z a t i  d i
Riorganizzazione Territoriale
i n  S a n i t à " )  C a r e  -
N E U R O L O G I A  m i r a  a
raccogliere questa sfida
nell'ambito delle malattie
n e u r o l o g i c h e .  C o m e ?
Puntando - spiegano gli
ideatori del progetto - a
definire nuove strategie per
migliorare l'assistenza ai
m a l a t i  n e u r o l o g i c i ,
r iorganizzando la  rete
assistenziale ospedaliero-
territoriale perché miri a
un'integrazione delle cure,
quanto mai essenziale per
patologie quali cefalee,
d i s t u r b i  c o g n i t i v o -
comportamentali, ictus,
malattia di Parkinson e
sclerosi multipla. In accordo
con il ridisegno della sanità
a u s p i c a t o  d a l  P i a n o
Nazionale di Ripresa e
Res i l ienza (PNRR) che
punta a rafforzare la sanità
territoriale. Alzheimer, una
guida per non farsi trovare
impreparati di Anna Lisa
Bonfranceschi 28 Giugno
2022 "Si fa sempre più
necessaria la coordinazione
tra i vari livelli assistenziali,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa",
spiega Alfredo Berardelli
dell 'Università di Roma

"Sapienza", Direttore UOC
N e u r o l o g i a  d e l l ' A O U
Policlinico Umberto I di
Roma e Presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia. "È con questo
spirito che nasce il Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, quando, un
paio d'anni fa, SIMM e SIN
hanno immag inato  un
i n t e r v e n t o  p e r  l a
neurologia, per ideare un
modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
coinvolt i .  L 'obiett ivo -
conc l ude  Be ra rde l l i  -
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior assetto
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
o r g a n i z z a t i v a " .
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Società Italiana di Neurologia: il Progetto S.M.A.R.T. Care per

riorganizzare le cure e ridisegnare i percorsi assistenziali territoriali
LINK: https://indexmedical.it/articoli/societa-italiana-di-neurologia-il-progetto-s-m-a-r-t-care-per-riorganizzare-le-cure-e-ridisegnare-i-percors... 

P u b b l i c a t o  d a
indexmedical_redazione
Coinvolgere e coordinare
tutti i nodi territoriali per
ottimizzare la gestione del
percorso  de i  paz ient i ;
f a c i l i t a r e  a c c e s s o  e
empowerment del cittadino-
paziente; ridurre le distanze
tra ospedale e territorio,
favorendo comunicazione e
interazione strutturata tra
medici specialisti, infermieri
specializzati/case manager,
m e d i c i  d i  m e d i c i n a
generale, operatori sanitari
del territorio; evitare un
impropr io  consumo d i
risorse, ridurre i costi non
necessar i  e  gest i re  la
complessità favorendo la
sostenibilità del Servizio
Sanitario Nazionale. Questi
gli obiettivi del Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, documento
r eda t t o  da l l a  S IN  i n
collaborazione con la SIMM,
coordinato da OVER Group
e rea l i zzato  graz ie  a l
contributo incondizionato
della ROCHE. Le patologie
croniche colpiscono oltre 24
milioni di italiani e, secondo

i dati della Sorveglianza
P A S S I  d e l l ' I s t i t u t o
Superiore di Sanità, già
dopo i 65 anni più della
metà della popolazione
convive con una o più
cronicità, con un trend in
c resc i ta  con  l ' e tà .  In
g e n e r a l e ,  e s s e
r a p p r e s e n t a n o
un'importante criticità per
la sostenibilità di sistemi
sanitar i  e del la spesa,
quest'ultima in salita di pari
passo con la transizione
epidemiologica che sta
facendo crescere il numero
e l'impatto delle patologie
croniche. "Si fanno sempre
p i ù  n e c e s s a r i a  l a
coordinazione tra i vari
l i v e l l i  a s s i s t e n z i a l i ,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa.
È con questo spirito che
nasce il Progetto S.M.A.R.T.
Care NEUROLOGIA, quando
un paio d'anni fa, SIMM e
SIN hanno immaginato un
i n t e r v e n t o  p e r  l a
neurologia, per ideare un
modello organizzativo per

un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
co i nvo l t i .  L  ob i e t t i vo
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior setting
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
organizzativa", ha spiegato
A l f r e d o  B e r a r d e l l i ,
Professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi di
Roma  " La  Sap i en za " ,
Direttore UOC Neurologia
dell'AOU Policlinico Umberto
I di Roma e Presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia "In Italia vivono
circa 1.083.000 persone
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con demenza, di cui circa
700.000 con Malattia di
Alzheimer o oltre 900.000
con decadimento cognitivo
lieve. La loro presa in carico
è affidata a circa 579 CDCD
(Centr i  per  i  D is turb i
Cognitivi e Demenze) e 537
Centri Diurni e 728 RSA,
d o t a t i  d i  m o d e l l i
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che
pe r  d i s t r i bu z i one  su l
t e r r i t o r i o  n a z i o n a l e .
L'attuale organizzazione
socio-sanitaria è lungi dal
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
un percorso mirato alla
identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
serv iz i " ,  ha d ich iarato
G i o a c c h i n o  T e d e s c h i ,
Professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi della
Campania "Luigi Vanvitelli",
Direttore UOC Neurologia
dell'AOU "Luigi Vanvitelli" di
Napoli e Past President della

S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia "Il Progetto
S.M.A.R.T. Care nasce per
definire un documento di
indirizzo per l'assistenza
integrata delle persone con
m a l a t t i e  " c r o n i c h e
delocalizzabili a maggior
v a l o r e "  i n  s e t t i n g
territoriale, più prossimo e
a c ce s s i b i l e ,  n e  è  un
e s e m p i o  l a  m a l a t t i a
neurologica, rivolto alle
az iende sani tar ie  e a i
decisori politici, e che ha lo
s c o p o  d i  m i g l i o r a r e
ulteriormente la "presa in
carico totale" del malato, in
u n ' o t t i c a  d i  q u a l i t à
dell'assistenza, equità di
accesso alle cure, migliore
uti l izzo del le r isorse e
potenziamento delle reti.
Questo processo è iniziato
nel 2020, quando SIMM
( S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
in Medicina) ha aderito
all'iniziativa di Periplo (Rete
delle Reti Oncologiche),
Fondazione per la Medicina
P e r s o n a l i z z a t a ,
promuovendo la necessità
i m p e l l e n t e  d e l l a
dislocazione territoriale
delle terapie e di altre
prestazioni rivolte ai malati
oncologici", ha detto Mattia
Altini, Presidente SIMM.
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Malattie neurodegenerative, al via un progetto per semplificare

l'accesso alle cure
LINK: https://nuovavenezia.gelocal.it/salute/dossier/labrevolution/2022/07/27/news/ottimizzare_facilitare_ridurre_le_distanze_le_parole_chiave_del... 

Malattie neurodegenerative,
al via un progetto per
semplificare l'accesso alle
cure di Sara Carmignani
Dalla Società Italiana di
Neurologia nasce il Progetto
S . M . A . R . T  C a r e  p e r
r id i segnare  i  percors i
assistenziali territoriali 27
Luglio 2022 alle 18:21 2
minuti di lettura IN Italia si
registrano più di 1 milione
di persone con demenza, di
cui circa 700 mila affette da
Alzheimer e oltre 900 mila
con decadimento cognitivo
lieve. Numeri che sono
destinati a salire con il
progressivo invecchiamento
della popolazione. Garantire
già oggi un facile accesso
alle cure per i pazienti
neurologici, delocalizzando
sul territorio una parte
dell'assistenza sanitaria che
tradiz ionalmente v iene
erogata in ospedale, deve
essere dunque una priorità.
E  P ro rp io  con  ques to
obiettivo nasce il Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA - redatto
dalla SIN (Società italiana
d i  N e u r o l o g i a )  i n
collaborazione con la SIMM

( S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
in Medicina), coordinato da
OVER Group e realizzato
g r a z i e  a l  c o n t r i b u t o
incondizionato di Roche -
che si propone anche di
implementare strumenti per
ottimizzare la distribuzione
delle risorse e delle spese.
Alzheimer più diffuso tra le
donne: la colpa potrebbe
essere di un nuovo gene di
Barbara Orrico 16 Luglio
2 0 2 2  S e r v e  u n a
riorganizzazione dei servizi
per i pazienti neurologici
Attualmente, la presa in
carico dei pazienti affetti da
demenza "è affidata a circa
579 Centri per i disturbi
c o g n i t i v i  e  d e m e n z e
(CDCD), 537 Centri Diurni e
728 RSA, dotati di modelli
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che
pe r  d i s t r i bu z i one  su l
territorio nazionale", ha
s p i e g a t o  G i o a c c h i n o
Tedeschi, dell'Università
degli Studi della Campania
"Luigi Vanvitelli", Direttore

UOC Neurologia dell'AOU
"Luigi Vanvitelli" di Napoli e
Past President della Società
Italiana di Neurologia. Ma è
u n  m o d e l l o  c h e  n o n
funziona, non per tutti
a l m e n o :  " L ' a t t u a l e
o rgan i z zaz i one  soc i o -
san i t a r i a  è  l ung i  da l
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
u n  p e r c o r s o  m i r a t o
all'identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
servizi". SMART, il progetto
p e r  u n ' a s s i s t e n z a
"intelligente" e sostenibile
Le  pa to log ie  c ron i che
colpiscono oltre 24 milioni
di italiani, con un trend che
c r e s c e  c o n  l ' e t à .
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 L' invecchiamento del la
popolazione non farà che
aumentare la quota di
malati cronici: una sfida
importante per il sistema
sanitario. SMART (acronimo
di "Soluzioni  e Metodi
A v a n z a t i  d i
Riorganizzazione Territoriale
i n  S a n i t à " )  C a r e  -
N E U R O L O G I A  m i r a  a
raccogliere questa sfida
nell'ambito delle malattie
n e u r o l o g i c h e .  C o m e ?
Puntando - spiegano gli
ideatori del progetto - a
definire nuove strategie per
migliorare l'assistenza ai
m a l a t i  n e u r o l o g i c i ,
r iorganizzando la  rete
assistenziale ospedaliero-
territoriale perché miri a
un'integrazione delle cure,
quanto mai essenziale per
patologie quali cefalee,
d i s t u r b i  c o g n i t i v o -
comportamentali, ictus,
malattia di Parkinson e
sclerosi multipla. In accordo
con il ridisegno della sanità
a u s p i c a t o  d a l  P i a n o
Nazionale di Ripresa e
Res i l ienza (PNRR) che
punta a rafforzare la sanità
territoriale. Alzheimer, una
guida per non farsi trovare
impreparati di Anna Lisa
Bonfranceschi 28 Giugno
2022 "Si fa sempre più
necessaria la coordinazione
tra i vari livelli assistenziali,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa",
spiega Alfredo Berardelli
dell 'Università di Roma

"Sapienza", Direttore UOC
N e u r o l o g i a  d e l l ' A O U
Policlinico Umberto I di
Roma e Presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia. "È con questo
spirito che nasce il Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, quando, un
paio d'anni fa, SIMM e SIN
hanno immag inato  un
i n t e r v e n t o  p e r  l a
neurologia, per ideare un
modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
coinvolt i .  L 'obiett ivo -
conc l ude  Be ra rde l l i  -
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior assetto
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
o r g a n i z z a t i v a " .
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Il Progetto Smart Care per riorganizzare le cure e ridisegnare i

percorsi assistenziali territoriali
LINK: https://www.panoramasanita.it/2022/07/11/il-progetto-smart-care-per-riorganizzare-le-cure-e-ridisegnare-i-percorsi-assistenziali-territorial... 

Il Progetto Smart Care per
riorganizzare le cure e
r id i segnare  i  percors i
assistenzial i  terr itorial i
11/07/2022 in Professioni Il
documento redatto dalla
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia in collaborazione
con la Società Italiana di
Leadership e Management
in Medicina Coinvolgere e
coordinare tutt i  i  nodi
territoriali per ottimizzare la
gestione del percorso dei
pazienti; facilitare accesso e
empowerment del cittadino-
paziente; ridurre le distanze
tra ospedale e territorio,
favorendo comunicazione e
interazione strutturata tra
medici specialisti, infermieri
specializzati/case manager,
m e d i c i  d i  m e d i c i n a
generale, operatori sanitari
del territorio; evitare un
impropr io  consumo d i
risorse, ridurre i costi non
necessar i  e  gest i re  la
complessità favorendo la
sostenibilità del Servizio
Sanitario Nazionale. Questi
gli obiettivi del Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, documento
r eda t t o  da l l a  S IN  i n
collaborazione con la SIMM,
coordinato da OVER Group

e rea l i zzato  graz ie  a l
contributo incondizionato
della Roche. Le patologie
croniche colpiscono oltre 24
milioni di italiani e, secondo
i dati della Sorveglianza
P A S S I  d e l l ' I s t i t u t o
Superiore di Sanità, già
dopo i 65 anni più della
metà della popolazione
convive con una o più
cronicità, con un trend in
c resc i ta  con  l ' e tà .  In
g e n e r a l e ,  e s s e
r a p p r e s e n t a n o
un'importante criticità per
la sostenibilità di sistemi
sanitar i  e del la spesa,
quest'ultima in salita di pari
passo con la transizione
epidemiologica che sta
facendo crescere il numero
e l'impatto delle patologie
croniche. "Si fanno sempre
p i ù  n e c e s s a r i a  l a
coordinazione tra i vari
l i v e l l i  a s s i s t e n z i a l i ,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa.
È con questo spirito che
nasce il Progetto S.M.A.R.T.
Care NEUROLOGIA, quando
un paio d'anni fa, SIMM e
SIN hanno immaginato un
i n t e r v e n t o  p e r  l a

neurologia, per ideare un
modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
c o i n v o l t i .  L ' o b i e t t i v o
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior setting
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
o r g a n i z z a t i v a " ,  h a
spiegato Alfredo Berardelli,
Professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi di
Roma  " La  Sap i en za " ,
Direttore UOC Neurologia
dell'AOU Policlinico Umberto
I di Roma e Presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia "In Italia vivono
circa 1.083.000 persone
con demenza, di cui circa
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 700.000 con Malattia di
Alzheimer o oltre 900.000
con decadimento cognitivo
lieve. La loro presa in carico
è affidata a circa 579 CDCD
(Centr i  per  i  D is turb i
Cognitivi e Demenze) e 537
Centri Diurni e 728 RSA,
d o t a t i  d i  m o d e l l i
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che
pe r  d i s t r i bu z i one  su l
t e r r i t o r i o  n a z i o n a l e .
L'attuale organizzazione
socio-sanitaria è lungi dal
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
un percorso mirato alla
identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
s e r v i z i " ,  h a
d i c h i a r a t o   G i o a c c h i n o
T e d e s c h i ,  P r o f e s s o r e
Ordinario di Neurologia
presso l'Università degli
Studi della Campania "Luigi
Vanvitelli", Direttore UOC
Neurologia dell'AOU "Luigi
Vanvitelli" di Napoli e Past
President del la Società

Italiana di Neurologia. "Il
Progetto S.M.A.R.T. Care
nasce per  def in i re  un
documento di indirizzo per
l'assistenza integrata delle
p e r s one  c on  ma l a t t i e
"croniche delocalizzabili a
maggior valore" in setting
territoriale, più prossimo e
a c ce s s i b i l e ,  n e  è  un
e s e m p i o  l a  m a l a t t i a
neurologica, rivolto alle
az iende sani tar ie  e a i
decisori politici, e che ha lo
s c o p o  d i  m i g l i o r a r e
ulteriormente la "presa in
carico totale" del malato, in
u n ' o t t i c a  d i  q u a l i t à
dell'assistenza, equità di
accesso alle cure, migliore
uti l izzo del le r isorse e
potenziamento delle reti.
Questo processo è iniziato
nel 2020, quando SIMM
( S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
in Medicina) ha aderito
all'iniziativa di Periplo (Rete
delle Reti Oncologiche),
Fondazione per la Medicina
P e r s o n a l i z z a t a ,
promuovendo la necessità
i m p e l l e n t e  d e l l a
dislocazione territoriale
delle terapie e di altre
prestazioni rivolte ai malati
oncologici", ha detto Mattia
Altini, Presidente SIMM 
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Società Italiana di Neurologia: "Il Progetto S.M.A.R.T. Care per

riorganizzare le cure e ridisegnare i percorsi assistenziali territoriali"
LINK: https://www.pharmastar.it/news/neuro/societ-italiana-di-neurologia-il-progetto-smart-care-per-riorganizzare-le-cure-e-ridisegnare-i-percorsi... 

Lunedi 11 Lugl io 2022
Redazione 0 Condivisioni
Coinvolgere e coordinare
tutti i nodi territoriali per
ottimizzare la gestione del
percorso  de i  paz ient i ;
f a c i l i t a r e  a c c e s s o  e
empowerment del cittadino-
paziente; ridurre le distanze
tra ospedale e territorio,
favorendo comunicazione e
interazione strutturata tra
medici specialisti, infermieri
specializzati/case manager,
m e d i c i  d i  m e d i c i n a
generale, operatori sanitari
del territorio; evitare un
impropr io  consumo d i
risorse, ridurre i costi non
necessar i  e  gest i re  la
complessità favorendo la
sostenibilità del Servizio
Sanitario Nazionale. Questi
gli obiettivi del Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, documento
r eda t t o  da l l a  S IN  i n
collaborazione con la SIMM,
coordinato da OVER Group
e rea l i zzato  graz ie  a l
contributo incondizionato
della ROCHE Coinvolgere e
coordinare tutt i  i  nodi
territoriali per ottimizzare la

gestione del percorso dei
pazienti; facilitare accesso e
empowerment del cittadino-
paziente; ridurre le distanze
tra ospedale e territorio,
favorendo comunicazione e
interazione strutturata tra
medici specialisti, infermieri
specializzati/case manager,
m e d i c i  d i  m e d i c i n a
generale, operatori sanitari
del territorio; evitare un
impropr io  consumo d i
risorse, ridurre i costi non
necessar i  e  gest i re  la
complessità favorendo la
sostenibilità del Servizio
Sanitario Nazionale. Questi
gli obiettivi del Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, documento
r eda t t o  da l l a  S IN  i n
collaborazione con la SIMM,
coordinato da OVER Group
e rea l i zzato  graz ie  a l
contributo incondizionato
della ROCHE. Le patologie
croniche colpiscono oltre 24
milioni di italiani e, secondo
i dati della Sorveglianza
P A S S I  d e l l ' I s t i t u t o
Superiore di Sanità, già
dopo i 65 anni più della
metà della popolazione

convive con una o più
cronicità, con un trend in
c resc i ta  con  l ' e tà .  In
g e n e r a l e ,  e s s e
r a p p r e s e n t a n o
un'importante criticità per
la sostenibilità di sistemi
sanitar i  e del la spesa,
quest'ultima in salita di pari
passo con la transizione
epidemiologica che sta
facendo crescere il numero
e l'impatto delle patologie
croniche. "Si fanno sempre
p i ù  n e c e s s a r i a  l a
coordinazione tra i vari
l i v e l l i  a s s i s t e n z i a l i ,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa.
È con questo spirito che
nasce il Progetto S.M.A.R.T.
Care NEUROLOGIA, quando
un paio d'anni fa, SIMM e
SIN hanno immaginato un
i n t e r v e n t o  p e r  l a
neurologia, per ideare un
modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
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soggett i  e le strutture
c o i n v o l t i .  L ' o b i e t t i v o
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior setting
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
organizzativa", ha spiegato
A l f r e d o  B e r a r d e l l i ,
Professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi di
Roma  " La  Sap i en za " ,
Direttore UOC Neurologia
dell'AOU Policlinico Umberto
I di Roma e Presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia "In Italia vivono
circa 1.083.000 persone
con demenza, di cui circa
700.000 con Malattia di
Alzheimer o oltre 900.000
con decadimento cognitivo
lieve. La loro presa in carico
è affidata a circa 579 CDCD
(Centr i  per  i  D is turb i
Cognitivi e Demenze) e 537
Centri Diurni e 728 RSA,
d o t a t i  d i  m o d e l l i
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che
pe r  d i s t r i bu z i one  su l
t e r r i t o r i o  n a z i o n a l e .
L'attuale organizzazione

socio-sanitaria è lungi dal
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
un percorso mirato alla
identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
serv iz i " ,  ha d ich iarato
G i o a c c h i n o  T e d e s c h i ,
Professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi della
Campania "Luigi Vanvitelli",
Direttore UOC Neurologia
dell'AOU "Luigi Vanvitelli" di
Napoli e Past President della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia "Il Progetto
S.M.A.R.T. Care nasce per
definire un documento di
indirizzo per l'assistenza
integrata delle persone con
m a l a t t i e  " c r o n i c h e
delocalizzabili a maggior
v a l o r e "  i n  s e t t i n g
territoriale, più prossimo e
a c ce s s i b i l e ,  n e  è  un
e s e m p i o  l a  m a l a t t i a
neurologica, rivolto alle
az iende sani tar ie  e a i
decisori politici, e che ha lo
s c o p o  d i  m i g l i o r a r e
ulteriormente la "presa in
carico totale" del malato, in

u n ' o t t i c a  d i  q u a l i t à
dell'assistenza, equità di
accesso alle cure, migliore
uti l izzo del le r isorse e
potenziamento delle reti.
Questo processo è iniziato
nel 2020, quando SIMM
( S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
in Medicina) ha aderito
all'iniziativa di Periplo (Rete
delle Reti Oncologiche),
Fondazione per la Medicina
P e r s o n a l i z z a t a ,
promuovendo la necessità
i m p e l l e n t e  d e l l a
dislocazione territoriale
delle terapie e di altre
prestazioni rivolte ai malati
oncologici", ha detto Mattia
Altini, Presidente SIMM
206d
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Neurologia, Progetto S.M.A.R.T. Care per riorganizzare le cure e

ridisegnare i percorsi assistenziali territoriali
LINK: https://www.saluteh24.com/il_weblog_di_antonio/2022/07/neurologia-progetto-smart-care-per-riorganizzare-le-cure-e-ridisegnare-i-percorsi-ass... 

N e u r o l o g i a ,  P r o g e t t o
S . M . A . R . T .  C a r e  p e r
riorganizzare le cure e
r id i segnare  i  percors i
assistenzial i  terr itorial i
Coinvolgere e coordinare
tutti i nodi territoriali per
ottimizzare la gestione del
percorso  de i  paz ient i ;
f a c i l i t a r e  a c c e s s o  e
empowerment del cittadino-
paziente; ridurre le distanze
tra ospedale e territorio,
favorendo comunicazione e
interazione strutturata tra
medici specialisti, infermieri
specializzati/case manager,
m e d i c i  d i  m e d i c i n a
generale, operatori sanitari
del territorio; evitare un
impropr io  consumo d i
risorse, ridurre i costi non
necessar i  e  gest i re  la
complessità favorendo la
sostenibilità del Servizio
Sanitario Nazionale. Questi
gli obiettivi del Progetto
S . M . A . R . T .  C a r e
NEUROLOGIA, documento
r eda t t o  da l l a  S IN  i n
collaborazione con la SIMM,
coordinato da OVER Group
e rea l i zzato  graz ie  a l
contributo incondizionato
della ROCHE. Le patologie

croniche colpiscono oltre 24
milioni di italiani e, secondo
i dati della Sorveglianza
P A S S I  d e l l ' I s t i t u t o
Superiore di Sanità, già
dopo i 65 anni più della
metà della popolazione
convive con una o più
cronicità, con un trend in
c resc i ta  con  l ' e tà .  In
g e n e r a l e ,  e s s e
r a p p r e s e n t a n o
un'importante criticità per
la sostenibilità di sistemi
sanitar i  e del la spesa,
quest'ultima in salita di pari
passo con la transizione
epidemiologica che sta
facendo crescere il numero
e l'impatto delle patologie
croniche. "Si fanno sempre
p i ù  n e c e s s a r i a  l a
coordinazione tra i vari
l i v e l l i  a s s i s t e n z i a l i ,
mettendo a l  centro le
necessità del paziente in
un'efficiente allocazione
delle risorse e della spesa.
È con questo spirito che
nasce il Progetto S.M.A.R.T.
Care NEUROLOGIA, quando
un paio d'anni fa, SIMM e
SIN hanno immaginato un
i n t e r v e n t o  p e r  l a
neurologia, per ideare un

modello organizzativo per
un  s i s t ema  s an i t a r i o
d i s t r i b u i t o  a n c h e
territorialmente, coerente
con le migliori pratiche e
capace di coordinare tutti i
soggett i  e le strutture
c o i n v o l t i .  L ' o b i e t t i v o
consiste nel posizionare più
appropriatamente i servizi
sanitari nel luogo a maggior
valore, delocalizzando una
p a r t e  d e l l ' a s s i s t e n z a
s a n i t a r i a  a i  m a l a t i
neurologici tradizionalmente
fatta in ospedale verso il
territorio, nell 'ottica di
individuare il miglior setting
di cura che garantisca
m a s s i m a  q u a l i t à ,
ottimizzazione delle risorse
e sostenibilità del sistema e
a p p r o p r i a t e z z a
organizzativa", ha spiegato
A l f r e d o  B e r a r d e l l i ,
Professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi di
Roma  " La  Sap i en za " ,
Direttore UOC Neurologia
dell'AOU Policlinico Umberto
I di Roma e Presidente della
S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia "In Italia vivono
circa 1.083.000 persone
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 con demenza, di cui circa
700.000 con Malattia di
Alzheimer o oltre 900.000
con decadimento cognitivo
lieve. La loro presa in carico
è affidata a circa 579 CDCD
(Centr i  per  i  D is turb i
Cognitivi e Demenze) e 537
Centri Diurni e 728 RSA,
d o t a t i  d i  m o d e l l i
o r g a n i z z a t i v i  m o l t o
e t e r o g e n e i  s i a  p e r
composizione (personale
impiegato, presenza del
neuropsicologo, etc.) che
pe r  d i s t r i bu z i one  su l
t e r r i t o r i o  n a z i o n a l e .
L'attuale organizzazione
socio-sanitaria è lungi dal
soddisfare le necessità
clinico-assistenziali e ancor
più sociali di questi pazienti
e delle loro famiglie, sulle
quali ricade gran parte degli
oneri gestionali, specie nelle
f a s i  p i ù  a van za t e  d i
malattia. Per accogliere ed
indirizzare opportunamente
pazienti e caregiver, anche
nell'attesa di possibili nuovi
f a r m a c i  i n  g r a d o  d i
modificare il decorso di
malattia, andrebbe previsto
un percorso mirato alla
identificazione e presa in
carico dei pazienti in fase
precoce, mediante una
r i o r g a n i z z a z i o n e  d e i
serv iz i " ,  ha d ich iarato
G i o a c c h i n o  T e d e s c h i ,
Professore Ordinario di
N e u r o l o g i a  p r e s s o
l'Università degli Studi della
Campania "Luigi Vanvitelli",
Direttore UOC Neurologia
dell'AOU "Luigi Vanvitelli" di
Napoli e Past President della

S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Neurologia "Il Progetto
S.M.A.R.T. Care nasce per
definire un documento di
indirizzo per l'assistenza
integrata delle persone con
m a l a t t i e  " c r o n i c h e
delocalizzabili a maggior
v a l o r e "  i n  s e t t i n g
territoriale, più prossimo e
a c ce s s i b i l e ,  n e  è  un
e s e m p i o  l a  m a l a t t i a
neurologica, rivolto alle
az iende sani tar ie  e a i
decisori politici, e che ha lo
s c o p o  d i  m i g l i o r a r e
ulteriormente la "presa in
carico totale" del malato, in
u n ' o t t i c a  d i  q u a l i t à
dell'assistenza, equità di
accesso alle cure, migliore
uti l izzo del le r isorse e
potenziamento delle reti.
Questo processo è iniziato
nel 2020, quando SIMM
( S o c i e t à  I t a l i a n a  d i
Leadership e Management
in Medicina) ha aderito
all'iniziativa di Periplo (Rete
delle Reti Oncologiche),
Fondazione per la Medicina
P e r s o n a l i z z a t a ,
promuovendo la necessità
i m p e l l e n t e  d e l l a
dislocazione territoriale
delle terapie e di altre
prestazioni rivolte ai malati
oncologici", ha detto Mattia
Altini, Presidente SIMM
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